
 

 
Angebote für Schwangere und 
Eltern von Babys und Kleinkindern  
im März/April 2023 
 

 

ALLE ANGEBOTE IM ORANGENEN FELD SIND KOSTENLOS, EINE SPENDE FREUT UNS 

Gruppen: 

Jeden Mittwoch im Aktionsraum:  10:30-11:30 Uhr Krabbelgruppe für Babys ab 6 Monaten 

13:00-14:00 Uhr Spielgruppe für Babys unter 6 Monaten 

                              Dazwischen: Eltern-Kind-Café mit Babys und Kindern von 0-6 Jahren 

Keine Anmeldung für März nötig, ab April freitags zu anderen Zeiten, aber vormittags Kontakt: ahrens@pfefferwerk.de 

 

Indoor Spielplatz im Aktionsraum für Kinder von 1-6 Jahren: 

Jeden Samstag im März: 10:00-17:00 Uhr 

Keine Anmeldung nötig 

                              

Hebammensprechstunde mit Hebamme Melina Weissenberg 

Donnerstag 9. März 9.00-12:00 im Beratungsraum 

Mittwoch, 15. / 22. / 29. März, 10:00-13:00 Uhr im Galerieraum 

Anmeldung erwünscht, spontanes Vorbeikommen ist auch in Ordnung 

Kontakt: info@borninbalance.de 

 

Elternberatung bei Pädagogin und Elterncoachin Melanie Müller 

Dienstag, 14. März und 28. März, 15:00-18:00 Uhr im Beratungsraum 

Anmeldung erwünscht, spontanes Vorbeikommen ist auch in Ordnung 

Kontakt: mail@funkenflugcoaching.de 

 

Geburtsvorbereitung und Mutterschaftsberatung bei Psychologin Alina Spieth 

Dienstag, 21. März, 19:30 im Beratungsraum oder online 

Anmeldung vorher unter: info@mommyidentity.de 

Weiterer Termin im April geplant, meldet euch per Mail. 

 

 

 

Schnellkurs für Eltern: Erste Hilfe Baby + Kleinkind 

Freitag, 21. April, 18:00 -21:00 Uhr im Galerieraum 

Nur mit Buchung über: https://erstehilfekursberlin.myshopify.com/collections/pfefferwerk 

Kosten: 57€ Einzelticket, 87€ als Paar; Hinweis: Manche Krankenkassen erstatten  

die Teilnahmegebühr (in unterschiedlicher Höhe) für die Teilnahme an einem solchen Kurs. 

 

Baby-Massage bei Michelle König (Pädagogin, Trageberatung) 

Dienstag, 4. / 11. / 18. / 25. April und 2. Mai, 9:00-10:30 Uhr im Galerieraum, Kosten: 75€ 

Anmeldung unter: trageberatung.pusteblume@web.de oder Tel. 0163 915 76 11 

 

 

 

Stadtteilzentrum Prenzlauer Berg 

Fehrbelliner Str. 92 

10119 Berlin 

stz-prenzlauerberg.de 
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